
Erziehung und 
 Entwicklung
Beratung für Eltern mit Kindern und 
 Jugendlichen von 0 bis 18 Jahren

Die unterschiedlichen Entwicklungsphasen von Kindern sowie 
individuelle familiäre Situationen stellen Eltern in der Erziehung 
immer wieder vor neue Herausforderungen. Unsere Erziehungs-
beraterinnen und -berater unterstützen Sie dabei, das Verhalten 
und die Bedürfnisse Ihres Kindes besser zu verstehen. Gemein-
sam erkennen wir familiäre Beziehungsmuster und suchen nach 
Handlungsmöglichkeiten für Ihren Familienalltag.

Unsere Fachpersonen sind Psychologinnen und Psychologen mit Zusatz­
ausbildung in systemischer Beratung. Die Beratungsangebote finden an 
den Standorten kjz Winterthur und Familienzentrum Winterthur statt.

kjz Winterthur



Erziehungsberatung im kjz Winterthur

Zielgruppe Eltern und Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen  
von 0 bis 18 Jahren aus der Stadt Winterthur und den Land­
gemeinden des Bezirks Winterthur

Angebot Beratungsgespräche für Einzelpersonen, Eltern oder die ganze 
Familie; bei Bedarf mit Dolmetscher/­in

Datum nach individueller Vereinbarung

Ort kjz Winterthur, St. Gallerstrasse 42, 8400 Winterthur

Kosten Das Angebot ist kostenlos.

Anmeldung Bitte melden Sie sich an unter  
Tel. 043 259 94 90 oder kjz.winterthur@ajb.zh.ch

Erziehungsberatung im  
Familienzentrum Winterthur

Zielgruppe Eltern und Bezugspersonen von Kindern von 0 bis 5 Jahren

Angebot Kurzberatungen

Datum jeden 3. Montag im Monat, 14.30–17.00 Uhr
jeden 1. Mittwoch im Monat, 9.00–11.30 Uhr

Ort Familienzentrum Winterthur,  
St. Gallerstrasse 50, 8400 Winterthur

Kosten Die Erziehungsberatung ist kostenlos.
Eintritt Familienzentrum für Mitglieder kostenlos,  
für Nichtmitglieder Unkostenbeitrag pro Kind

Anmeldung Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
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